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ENG / EMG VIZSGALAT
Betegtdjékoztato

Az ENG és EMG vizsgalatok soran a kornyéki (periférids) idegek és az izmok allapotat, mikodését
vizsgdljuk. A vizsgalat elengedhetetlen szamos kdrkép megallapitasahoz, segitségével elkiilonithet6 a
mozgat6 idegsejtek illetve az izmok betegségei, meghatarozhaté az idegkarosodasok tipusa, mértéke, az
idegek megbetegedésének helye, az elvaltozas akut vagy krénikus jellege.

1. ENG - Elektroneurografia

A kornyéki idegek allapotat, mikodését vizsgdlja szamos paraméter segitségével. Ezek eltérései a
kornyéki idegrendszer kiilonbo6z6 kérdllapotaira utalnak, a mddszerrel a mozgaté- és érzGidegek is vi-
zsgdlhatok. A vizsgalat sordn az idegeket a b6ron keresztiil elektromos drammal ingereljik és a kapott
valaszt a b6ron elhelyezett fellleti elektréodakkal elvezetjik, majd a kapott adatokat elemezziik.

2. EMG - Elektromiografia

A vizsgalattal az izmok mikodésérdl kapunk informaciot, itt elektromos ingerlés nem torténik. A
vizsgalat Iényege, hogy az izomba vékony tlielektrodat szarunk és nyugalomban, valamint az izmok
akaratlagos m(ikodtetése soran nyert valaszt vezetjlk el és ezt elemezziik.

A vizsgalatok egylttm(ikodést igényelnek és a beteg szamara némi kellemetlenséggel jarnak
(elektromos ingerlés, tliszuras).

Hogyan kell felkésziilni a vizsgalatra?

e avizsgalat nem igényel kilonleges felkésziilést

e avizsgalat napjan javasolt a testapoldk és krémek elhagyasa a vizsgalt végtagon

bérgyulladasok, fekélyek esetén a vizsgalatot nem javasolt elvégezni

e vizenyds végtagok esetén a vizsgalat korlatozott értékl lehet

véralvaddsgatlé (pl. Syncumar, NOAC) szedése alatt a vizsgalat elvégzése altalaban nem javasolt
(aspirin vagy clopidogrel tartalmu gyégyszerek nincsenek befolydssal a vizsgélatra)

belltetett pacemakert visel6 betegek esetében a sorozatingerlés (repetitiv ingeraram) nem
végezhetd

FONTOS!

e avizsgalatra bejelentkezéshez iranydiagnazis és szakorvosi beutalo sziikséges, ennek
hianyaban el6zetes neuroldgiai vizsgalat indokolt

e miografias vizsgalat elvégzésének sziikségességérdl az orvos dont a vizsgalat soran
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